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いちごファミリー＆ 

東邦大学ボランティア部 

チアフルライブ 

「歌うことは 

     生きること」 

Enjoy Life ♪！ 

  

 

 

 

 

講演：生稲晃子さん 
5度の手術と乳房再建1800日 
 

  2011 年から、４年 8 ヶ月の間、 

  乳がんと戦った日々。 

  仕事を続けながら、母として、 

  1 人の女性としての言葉を 

お聞きしましょう。 

正しく知るがん検診 

柏市保健所成人健診課 

 

 

日時：11 月 17 日（木） 

11：30～13：１５（10：30 開場） 

会場：アミュゼ柏 
クリスタルホール  

  ＪＲ、東武アーバンパークライン柏駅 

   東口 徒歩７分 

定員：４００名  ●入場無料●  

私だけじゃなくて、家族のためにも大切な私の体。もっとちゃんと見つめましょう。そして大切に

いたわってあげましょう。ちょっと怖い「乳がん」・・・でも、明るく、しなやかに乗り越えてきた

素敵な先輩の声に、きっと勇気をもらえるはずです。 

未来の自分のために・・・ 

『がん検診』の正しい受け

方について， 

一緒に考えま 

しょう。 

 

 

お問合せ・お申込み  

ＴＥＬ：０４７-４２０-２６０５ （月～金 9：00～17：00） 

ＦＡＸ：０４７-４２０-２４００（２４時間） 

 

   ※ご当選の方にハガキで連絡いたします。 

柏市ピンクリボン運動キャラクター 

カシワニくん 

 



 

 

 

 

 

 

生稲晃子（いくいな あきこ） 

１９６８年生まれ 東京出身 

１９８６年６月フジテレビ系「夕やけニャンニャン」おニャン子クラブで活躍 

おニャン子クラブ卒業後は、女優・リポーター・講演活動等で活躍。 

主な出演番組に「キッズ・ウォー」（ＴＢＳ系）「芸能花舞台」（ＮＨＫ） 

「ちぃ散歩」（ＥＸ系）等 

乳がん闘病を綴った「右胸にありがとう そして さようなら」（光文社）発売中 

 

 

 

出演者プロフィール 

 

 

●国産、産直の安心な食品をお届けします。 

●余分な添加物や化学調味料は使用しません。 

●料理講習会、体操・ヨガなどの健康講座、 

赤ちゃん食育教室などに無料で参加できます。 

 

お問合せ：０１２０－５５４－２７０   

パルシステム千葉受付センター 

いちごファミリー 

「歌うことは生きること！」 

代表の 篠田典子さんは、自身の闘病体験から、なかまたちと活動を始めて 4 年になります。 

「がんの正しい知識を伝えることの大切さを」コンサート、イベント、講演会を通して幅広く伝えています。テ

ーマが重たくならないように、みんなが楽しめるチアフルライブを心がけています。 

 

 

 

 

東邦大学ボランティア部 

商店街の清掃活動、子ども科学講座の

開催や介護施設訪問、献血の推進活動

など、地域のためになることを模索し

ていきながら、学生らしく楽しくボラ

ンティア活動に励んでいきたいと思

います 

 

 


