
 
  
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

市民活動 
ステップアップ講座 

 
市民活動団体の組織運営に係わる人、これから 

活動しようとしている人を対象に、必要な知識や

スキル、考え方などを身につけるための「市民活

動ステップアップ講座」を開催。 

お気軽にご参加下さい。 

2018 年度  

第３回：緊張をほぐす！アイスブレイク特集 
～講座の導入に役立てる～ 

無 料 

 
○日時：2019 年２月２３日（土） 14:00～16:00 
○講師：影山貴大さん（国際ファシリテーション協会理事） 

○会場：きぼーる１５F ボランティア活動室１ 

○定員：２５名（申込み先着順） ○参加費：無料 

○対象：市民活動・ボランティアをしている人、その予定の人 

○申込・問合せ 

講座名「アイスブレイク」、お名前、ご住所（市区町村名までで 

可）、連絡先を書いて、ＴＥＬ、ＦＡＸ、メールにて下記へ 

 今回は、講座の導入部で、参加者の緊張をほぐす「アイスブレイク」の特集を講師、影山貴大さ

んを招いて、実施します。人数にかかわらず、わかりやすく、気軽にできるアイスブレイクのミニ

ゲームを集めました。ぜひ、現在やこれからの活動に活かしてください。誰でも参加できます。 
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きぼーる 

（Qiball） 

【 会場（きぼーる）案内図 】 

案内図 

 


