
【主催】 特定非営利活動法人 子供・若者支援センター
【後援】・成田市 ・富里市 ・印西市 ・白井市 ・千葉市

１、定員・20名 （振込み順）
２、時間・1２時５０分受付開始 13時１0分開始～1６時５0分終了
３、費用・２千円（＠千円×２回＝２千円の一括振込）［テキスト代など］

※ 振込後の返済は定員超過のお断り者のみ返済致します。
※ 1回のみの受講も2千円となります。 ※１，２回とも同一の会場となります。

４、申込先及び、問合先
・理事長：小谷野 博之（こやの ひろゆき）・メールアドレス koyanohiroyuki@nifty.com
・電話（ＦＡＸ兼用）0476-29-4225 ・携帯090-2457-9122

５、メール申込内容 ①、開催日 ②、会場名 ③、氏名 ④、ふりがな ⑤、住所 ⑥、電話 ⑦、Ｅ・アドレス

６、振込先（郵便局から） 《記号》10580 《番号》47022021 《名前》トクヒ）コドモ ワカモノシエンセンター
（銀行から） 《銀行名》ゆうちょう銀行 《支店名》〇五八 《口座種別》普通 《口座番号》4702202

・成田会場（31年） ６月 29日（土）・30日（日）12時50分受付
公津の杜コミュニティセンター［モリンピア］会議室Ａ（成田市公津の杜4-8）

・印西会場（31年） ７月 ７日（日）・13日（土）12時50分受付
印西中央駅前 地域交流館 ２号館第 ５会議室 （印西市中央南1-2）

・千葉会場（31年） ８月 ３日（土）・４日（日）12時50分受付
ＹＳ千葉中央ビル８階「千葉介護福祉カレッチ・会議室」（千葉市中央区栄町36-10）

“驚き” 認知症が治る？

介護技法「ユマニチュード技法」

市民
講座

（講師）小谷野博之（理事長）徳永泰成（副理事長）（千葉介護福祉カレッチ代表）

・フランス発介護メソット「ユマニチュード」“アイコンタクトを重視する”150以上の技術の体系化！

「見る」「話しかける」「触れる」「立つ」の4本柱の組合せで行う！【コミュニケーション技法】

・認知症とは？ アルツハイマー病とは？・中核症状とは？「記憶障害+見当識障害+判断力低下」

・行動・心理症状（ＢＰＳＤ）とは？ ・認知症の介護は 何故・大変か？

「徘徊+暴言・暴力・攻撃性+介護抵抗+不安+焦燥+抑うつ+妄想+幻覚+睡眠覚醒+食行動異常」

・認知症、65歳以上の有病率は？

（Ｈ24年１６％・500万人・7人に一人）（Ｈ37年 20％・730万人・5人に一人の推計）

夫婦どちらかが認知症になる確率大？ 誰もいつか・直面する認知症介護！【夫婦で楽しい老後を！】

①自己紹介（20分） ②認知症の概要について（40分） ③ユマニチュードって何だろう

「入門編」（120分） ④ディスカッション （20分）

⑤ディスカッション（20分） ⑥ユマニチュードをやってみよう「実技編」（７０分）

⑦私のユマニチュード家族の実践編（５５分） ⑧ディスカッション（３0分）

１回目
の内容

２回目
の内容

ＮＨＫ放送で、
今、話題！



公津の杜コミュニティセンター
（モリンピア） ２階会議室Ａ

２号館・３階・会議室５

（成田・会場）

開催日時
３1年６月２９日（土）

３０日（日）
（12時５０分受付）
１３時１０分

～１６時５０分

（千葉・会場）

開催日時
31年８月３日（土）

４日（日）

（1２時50分受付）
１３時１０分

～１６時５０分

（印西・会場）

開催日時
３1年７月７日（日）

１３日（土）

（12時50分受付）
１３時1０分

～１６時５０分

ＹＳ千葉中央ビル８階
千葉介護福祉カレッチ

「会議室」
（千葉市中央区栄町56-10）

ＪＲ
千葉駅


