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特定非営利活動法人アワーズ美助っ人クラブ
活動エリア▶若葉区、中央区他近隣地域（要相談）
所　在　地▶千葉市若葉区みつわ台3丁目23番83号
連　絡　先▶043-356-8502　 obc0555@outlook.jp
担当者氏名▶砂長谷 和子

　住み慣れた地域でこれからも自分らしく、自立生活を
目標に支え合いましょう。事務所を若葉区みつわ台に移
転しました。現在はまだ、活動が休止しておりますが、
電話でつながる安心テレタッチの活動は継続しております。
　緊急事態宣言解除とな
り、新しい日常のなかで
の活動、人との間隔、３密
等に注意し再開です。
　この状況下、みんなで
心あわせて元気に乗り切
っていきましょう。
http://bisukettoclub.blog.fu2.com

就労移行支援事業所パレット稲毛海岸
活動エリア▶千葉県全域
所　在　地▶千葉市美浜区高洲3-14-5 細川ビル4階
連　絡　先▶043-305-5053　 info@palette-chiba.jp
担当者氏名▶宍倉 涼太

　パレット稲毛海岸は障害のある方が就職に向けた訓練
をおこなう福祉施設です。現在、新型コロナウイルスの
感染防止のため、オンラインで「ヨガ」「栄養講座」「話
し方講座」「PC講座」「ソーシャルスキルトレーニング」
などの講座や個別相談を
おこなっています。施設
内での受講・相談も可能
です。見学も随時おこな
っているのでお気軽にお
問合せください。詳しい
情報はTwitterで発信し
ています！

活動エリア▶千葉市
所　在　地▶千葉市
連　絡　先▶090-3047-8408　 mine5570@gmail.com
担当者氏名▶小久保 峯子

　私たちは今、大きく時代が動く節目に生きています。
暮らし方や人間関係も変化していく中で、自分はなぜ生
まれたのかと思う方も増えています。このサロンでは
ZOOMを使い、全ての「なぜ？」「どうして？」をより良
く生かす気づきや学びを得、
ご自身の直感により、今後の
進展を選び取りやすくなるよ
うサポートします。
　明るく爽やかな雰囲気の中
で話しませんか。個人情報厳
守致します。

NPO法人 音楽健康サポートクラブ
活動エリア▶千葉県全域
所　在　地▶千葉市中央区長洲2-22-5
連　絡　先▶fujiki37club@gmail.com
担当者氏名▶藤生（ふじき）ひろし

　新型コロナウイルス感染拡大は全世界に大きな被害と
不安をもたらし、自宅等、自粛生活を余儀なくさせられ、
運動不足、ストレス等により健康を害する要因となりう
るのに対し、『うたと音楽』の活用が改善に大きな役割を
果たすことを発信し
たいと考えています。
具体的には、健康体
操やカラオケでコミ
ュニケーションを図
る活動を７月から行
います。詳しくはメ
ールでお問合せくだ
さい。

アチューンメント・ヒーリングセラピーサロン 【活動部会】
ちばの空襲と戦争体験を語り継ぐ
　活動部会とは、複数の登録団体が共通のテーマのも
と、協力して行う活動です。団体の可能性をひろげて
みませんか。今回は、活動部会のひとつ「ちばの空襲
と戦争体験を語り継ぐ」（ちば・戦争体験を伝える会／
千葉市空襲と戦争を語る会）が実施する「ピースフェア」
を紹介します。

＜ピースフェア 2020 in 千葉＞
　新型コロナの影響で、例年きぼーるでの開催を「ちば・
戦争体験を伝える会」のホームページ上で開催してい
ます。
　今年のテーマ「動員された少年少女たち『沖縄』」で
は「沖縄戦記録・継承の会うむい」その他の皆様のご
協力を得、「若者から若者への手紙」プロジェクトによ
るオンライン・シンポジウムも開かれました。千葉市
空襲・東京空襲など新たな展示が加わり、これまで製
作した戦争体験の紙芝居がすべて動画で見られます。
直接の対話はできませんが、遠くの方々と出会い、つ
ながる「ピースフェア」となっています。少しずつ情
報を追加し、少なくとも年内は開いています。ぜひ、
ご覧ください。
http://www7b.biglobe.ne.jp/~sensotaiken/peacefair2020.html

千葉市平和のための戦争展

平和はともに創るもの

企画テーマ・・・動員された少年少女たち「沖縄」
ホームページで開催

主催：ちば・戦争体験を伝える会 ・ 千葉市空襲と戦争を語る会
http://www7b.biglobe.ne.jp/~sensotaiken/peacefair2020.html

ピース フェア ２０２０ in 千葉
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