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Vol.65Vol.65
2025年

1月

11月16日㈯17日㈰、中央区中央のきぼーる
アトリウムにて開催。「五感de発見・没入体
験‼」をテーマに展示・相談・体験・ステージ
等を行いました。16日34団体、17日30団体
が参加し、実行委員の皆さんをはじめ、多く
のボランティアクルーに支えられて実施する
ことができました。

表紙の写真紹介
・千葉市民活動フェスタ2024 ちばさぽからのお知らせ

マッチングカタログ2025掲載団体募集
ホームページの登録団体情報に関して
改修工事に伴う貸出休止等のお知らせ
第3回市民活動ステップアップ講座
ちばさぽ交流サロン「プチ・ショウケース」
第5回運営協議会

マッチングカタログ2025掲載団体募集
ホームページの登録団体情報に関して
改修工事に伴う貸出休止等のお知らせ
第3回市民活動ステップアップ講座
ちばさぽ交流サロン「プチ・ショウケース」
第5回運営協議会

ミニコラムちばさぽの風 Vol.65

五感de発見・没入体験‼五感de発見・没入体験‼
NEW

NEW
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ミニコラム
子ども食堂についてちょっとだけvol.65vol.65

事業＆活動報告
千葉市民活動フェスタ2024開催報告
五感de発見・没入（NEW）体験!!

■「子ども食堂」とは 
　無料または安価で食事を提供するだけでなく、学習・遊
び・放課後の居場所・多世代交流など、食堂ごとに多様な
目的で開催されています。(千葉市社会福祉協議会のHPより）
　2024年７月20日現在、千葉市のリストに載っている子
ども食堂は42件ですが、掲載されていない食堂もありま
す。高齢者も利用できたり、宿題の相談に乗ったり、ゲー
ムをしたりと活動内容は様々。運営している人たちも多彩
です。
　ある方は「うちは、挨拶しない子は入れてやらないんだ」
と語っていました。実は家に誰もいないため「ただいま」も
「いただきます」も言う習慣のない子がいるのです。結果的
に子供たちは、ここで叱られて初めてあいさつの習慣を覚

え、卒業した後も手伝いに来てくれるのだとか。
■子ども食堂の支援
　子ども食堂を手伝ってみ
たい方や、食材の差し入れ
ならできるという方のため
に、千葉市社会福祉協議会
のHPにはいろいろな食堂の
希望を掲載する「ほしい物リスト」があります。
　いきなり米や大量の野菜を持ち込まれても、お気持はあ
りがたいが正直こまる場合もあります。寄付なさる方は、
何が必要か確かめて、事前に連絡してから届けましょう。
必要なところに、求められる手を貸す、というのが支援の
基本です。

　今年度は11月16日㈯・17日㈰の両日、きぼーるにて対
面方式で「千葉市民活動フェスタ」を開催、1800名の来場
者を迎えることができました。
　初参加を含む41団体が参加、発表や展示、体験など独
自の方法で団体の活動を紹介していました。昨年好評だっ
た抽選会は、スタンプラリーと組み合わせて「五感deラ
リー」と名付けて展開。運営に課題は残りましたが、「普通
なら通り過ぎてしまう団体にも、スタンプラリーをきっか
けに立ち寄って話を聞くことができた」と嬉しい感想もあ
りました。景品をお寄せ下さった団体の皆様に改めて御礼
申し上げます。
　今年はボランティア参加のスタッフが多く、中にはキャ
ラクターの支援をしたいと県外から来てくれた人もいたほ
ど。動物公園からは、ライオンのアレンくんが初来場。体
操にも参加するなど会場は大いに盛り上がりました。

　新たな企画として、「団体の目的や活動内容がよく伝わっ
た」と思う団体、「応援したい」団体を来場者の投票により
顕彰。「よく伝わった部門」金賞、１日目は「中央区シニアリ
ーダー連絡会」、２日目は「オオカミと里山を考える会」が、
また「応援したい部門」金賞には、１日目「タオル帽子ボラ
ンティアの会」、２日目「NPO法人千葉言友会」が、それぞ
れ選ばれました。
　参加方法を増やすことで、多様な参加ができたのは一つ
の成果ですが、全体のレイアウトなど、今後の進化に向けて
の課題も見えた、伸びしろの多いフェスタでした。
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登録団体活動紹介コーナー
認定特定非営利活動法人 NPOテクノサポート
活動エリア▶千葉県全域
所　在　地▶千葉県市原市南国分寺台2-6-21
連　絡　先▶090-1703-5260 1703tt_tetushi_220129@yahoo.co.jp
担当者氏名▶竹田 哲司

　企業OBが、長年、企業において培った経営や専門技術、
ノウハウを活用して中小企業の皆様にお役立ちしたい団
体です。これまでに200社、1000件以上の支援をしてお
ります。中小企業様の経営支援、人材育成、工場現場改
善、省エネ支援な
ど様々な課題を支
援し、人生100年
時代を見据えて、
意欲のあるシニア
が生涯現役で活躍
できる団体を目指
しています。

いつものカフェ
活動エリア▶千葉市
所　在　地▶千葉市中央区
連　絡　先▶090-3544-9824  2315.aasaa@gmail.com
担当者氏名▶松崎 和人

　毎月１回、JR西千葉駅そばにある「アトリエカフェぴ
りーぶ」にて14：30～16：30の「認知症カフェ」を開催し
ています。認知症の人やその家族、地域の方、専門職な
どが集まり、相談や体験を語り合ったり、手遊びマフ作
りを楽しんでいます。「出前カフェ」の対応もあます。
　ちばさぽでは、時々
「認知症サポーター養
成講座」と交流会を開
催しています（情報は、
千葉市認知症ナビにて
公開）。皆様もぜひ遊び
にきてください。

小倉花壇部（ＯＫＢ）
活動エリア▶モノレール小倉台駅近く
所　在　地▶若葉区小倉台
連　絡　先▶080-3605-5890 nogucci19491205@gmail.com
担当者氏名▶野口 光男（代表）

　モノレール小倉台駅近く
の幼稚園前、歩道脇に、土
木事務所の｢道路サポート
制度｣、千葉市緑政課の｢花
いっぱい市民活動｣に参加
して、花壇を作りました。
子供達・大人達の癒しの場
を作り、町の美化運動を目
指す小さな小さなグループ
です。近くにお越しの際に
は、是非、かわいい花達に
会いにお立寄り下さい。

NPO法人環境カウンセラー千葉県協議会
活動エリア▶千葉県内（会合場所：千葉市民活動支援センター）
所　在　地▶千葉県船橋市
連　絡　先▶ecchiba_jimukyoku@ecchiba.sakura.ne.jp
担当者氏名▶井町 臣男

　NPO法人環境カウンセラー千葉県協議会は、千葉県で
の環境保全活動の向上を目的にした団体（現会員66名）。
環境に関する知識と経験を有し、環境活動に賛同する千
葉県在住者を中心に構成された会員が一体となって、千
葉県内の自治体や学校等と共同してフィールドワークを
中心に活動。2024.2.19、「環境省総合環境政策統括官賞」
受賞しました。■仲間を募集しています。　詳細はHPで。

第１回「憩いの音楽広場～フォンテーヌ～」第１回「憩いの音楽広場～フォンテーヌ～」CatchUpCatchUp
　2024年９月に団体登録いただいた「M.（エム
ドット）ハーモニー企画」さんが主催する、小さ
なお子様（未就学児）から高齢者の方、車椅子
の方まで、どなたでも気軽に楽しめるコンサー
トのご案内です。
　フォンテーヌとはフランス語で「噴水」。「公
園の噴水に人が集まり憩うようなほっこり癒さ
れる音楽広場にしたい」という思いが込められ
ており、ソプラノ、ピアノ、フルートで、本格
的なクラシックやディズニー音楽などが演奏さ
れます。特筆すべきは、ベビーカーでも入場可
で、泣いても大きな声を出してもOKとのこと。
椅子に座れない方でも、レジャーシートを持参
いただければ床に座って楽しめるそうですよ。

《開催概要》
日　時▶2025年１月18日㈯
　　　　①13：00～13：45、②15：00～15：45
場　所▶千葉市美浜文化ホールリハーサル室
　　　　（千葉市美浜区真砂5-15-2）
入場料▶1,000円、18歳以下無料
　　　　※申込後に振込口座を案内
定　員▶各回先着50人
◆お申込み
　応募フォーム（https://9lick.me/ZF8Ze）からお申込みください。
　右のQRからもアクセスできます。
◆お問合せ
　TEL：050-6866-3017
　E-mail：projekt.m.harmonie@gmail.com

～登録団体の活動・事業の紹介～ 〔主催：M.ハーモニー企画〕



■「市民活動マッチングカタログ2025」掲載団体募集

■空調設備改修工事に伴う貸出休止等のお知らせ

■ホームページの登録情報に関して
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○お申込み方法（すべての講座・事業共通）
千葉市民活動支援センターまで、メール、FAX、TELにて、
以下の項目をご連絡ください。
①事業名、②お名前、③ご住所（市区町村名までで可）
④連絡先（電話またはメール）、⑤所属団体（あれば）

■明けましておめでとうございます！今年は「巳年」、ヘビーな年でもライトに駆け抜けたいと思います（し）
■フェスタの「五感ｄｅラリー」は、来場者が団体を知る機会として好評でした。これが定番企画になるといいか

も。（よ）■早生まれの僕は、新年早々お歳が加算されました（汗）いつまでも若く見られるように頑張ろう（ふ）■「気は長く、仕
事は堅く、よく眠り、腹八分にして、心広かれ」。歴史上の人物の言葉を参考にした新年の抱負です。（は）■会議室、プロジェク
ター、紙折り機の利用は無料。印刷やパウチは格安。「ちばさぽ」でできること、もっと発信していきます。（ひ）■いろいろな事
が大きな節目を迎える１年となりそうです。ひとつひとつ丁寧に対応することを忘れずにいこう（り）■巳年には、「新しい挑戦や
変化に前向きな姿勢を示す年」と言う意味があるそうな。テレビばかり見ていないで姿勢を正そうと、、(な) ■新年会がほとん
ど復活、皆さん飲み過ぎに注意しましょう！（か）■2025年の干支は乙巳（きのとみ）、努力や準備が実を結ぶ年であり、かつ辛
抱強さが試される年でもあるそうです。努力とか辛抱って、私の辞書には…（や）

編集後記

■市民活動ステップアップ講座（第3回）
　「私にもできる！市民活動に活かす生成AI」

■第３回ちばさぽ交流サロン「プチ・ショウケース」

■第5回運営協議会 ～どなたでもご参加できます～

　「生成AI」という言葉が広まっていま
す。「気になるけれど何から始めたら
よいかわからない。」「市民活動には関
係ないのでは？」などと感じている方
も多いのではないでしょうか。
　そこで、生成AIの基礎を知り、私た
ちの市民活動に活かすことを目的にした講座を開催します。
実際にスマートフォンやタブレットなどを使って、生成AI
サービスを体験できる時間もとります。「基礎知識はまった
くない」という方も、どうぞお申し込みください！
日　時▶2025年３月９日㈰ 10：00～12：00
会　場▶千葉市民活動支援センター会議室
講　師▶吉川亮さん〔㈱プロシードジャパン代表取締役〕
定　員▶20名程度（お申し込み先着順）　参加費▶無料
持ち物（任意）▶スマートフォン、タブレット、ノートPC
※詳しくはホームページをご覧ください。

　団体・自治会等の集まりで、ちょっと余興が欲しいけど
「どこに頼んだらよいのかしら？」そんなお悩みを解決で
きるよう、当センターの登録団体で余興等の出し物となる
研究や勉強会をおこなっている団体のお披露目の場を設け
ました。実際に見ていただいて、2025年のイベントに登
録団体の活動の場所を広げさせて頂けたら幸いです。皆様
のお越しをお待ちしております。
日　時▶2025年２月２日㈰ 10：00～12：00
会　場▶千葉市民活動支援センター会議室
定　員▶20名程度（申込み先着順）　参加費▶無料

　センターをより有益な施設とし、市民活動を活性化させ
るため、アイデアや提案をいただく「運営協議会」。今年
度も特定の委員は決めず、テーマに関心のある方にその都
度お集まりいただき、気軽に話し合える座談会形式で開催
しています。その第5回目のテーマは「他の地域の市民活
動支援センター」です。是非ご参加下さい。
日　時▶2025年２月10日㈪ 18：30～19：30
会　場▶千葉市民活動支援センター談話室
定　員▶10名程度（申込み先着順）　参加費▶無料

　ボランティアや新会員を積極的に受け
入れている団体を紹介する冊子「市民活
動マッチングカタログ」を、今年度も作
成します。発行は今年３月の予定です。
　当センターの登録団体を対象に、この
カタログの掲載団体を募集します。掲載
を希望される団体は、必ずメールにて、
件名を「マッチングカタログ掲載希望」とし、本文に「団
体名、ご担当者氏名・電話番号・メールアドレス」を記載
の上、お申し込みください。締切は１月20日㈪です。
　詳しくは、掲載団体募集チラシ（ホームページ
からダウンロード可）をご覧ください。多くの団
体からのお申し込みをお待ちしています！

　現在、ちばさぽにご登録の団体情報を、１団体に１ページ
で以下のＨＰへ順次公開しています。
　　　https://chiba-npo.net/organizations/
正確な情報を掲載するため、掲載内容に変更や誤りがある
場合はご連絡ください。また、登録しているけれどＨＰに
掲載されていない団体についても、ご一報いただければ掲
載のお手続きをいたします。ご連絡は可能であればメール
でお願いします。ご協力をよろしくお願いいたします。

　当センターが入居している千葉中央ツインビル２号館に
おいて、空調設備の改修工事が段階的に行われています。
この度、当フロア（９階）の工事日程が決定したことに伴
い、当センターにおいても、以下の内容で一部設備の貸出
休止等の利用制限をさせていただくこととなりました。ご
利用の皆様にはご不便とご迷惑をおかけいたしますが、ご
理解・ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。
・利用制限の期間：2025年６月１日㈰～21日㈯
・利用制限の内容：会議室および談話室の貸出休止
※施設自体は開館しており、上記以外の施設・設備は通常
通りご利用いただけますが、一部の設備（ボランティア打
合せテーブル等）は場所の移動等の可能性があります。
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