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千葉県生涯大学校京葉学園のOBによって結成されたボランティア団体です。学びを活かして地域社会に貢献し
ようと有志が集まり、高齢者施設の慰問や車いすの清掃などを行ってきました。近年は地元町内のごみステーショ
ンに手作りのごみ集積箱を設置。カラスの被害を防げると、他の町内会からも依頼が来るようになりました。

▶登録団体活動紹介コーナー
みんなでプロジェクト
ENJOY CAP
千葉県網膜色素変性症協会（JRPSちば）
▶Catch Up! センター長の“推し”

千葉若潮少年少女合唱団

▶ちばさぽからのお知らせ



登録団体活動紹介コーナー

Catch UP! センター長の“ 推し”

私が千葉若潮少年少女合唱団の演奏を初めて聴いたのは、コロナ禍の2020年
に、オンラインを中心とした方式で開催された千葉市民活動フェスタでの発表でし
た。運営で余裕がなかったためか、正直、その時の記憶は「上手だったな」というく
らいしか残っていません。
それ以降、演奏を聴く機会はなかったのですが、去年の冬、別の団体が主催する
チャリティーライブに行った際、偶然、特別枠で出演していた“若潮”のステージを
観ることができました。いやあ、すごかったです！何がどうすごかったかを伝えるに
は紙面が足りないのですが、とにかく心にぐっと響きました。そんな“若潮”が創立
40周年記念公演を開催するそうです。これはまさに“推し”です。
子どもたちを応援する気持ちに加え、芸術を鑑賞するという感覚で行かれること
をおすすめします。　　　　　　　　　　　　　　　　（センター長・原田正隆）

千葉若潮少年少女合唱団

みんなでプロジェクト
みんなでプロジェクトは、令和７年に設立された新しい団体です。以下の活動を中心
に、日々、励んでおります。「ビタミンまるしぇ」の開催／「ビタミンコンサート」の開催
／障がい者施設等への無料出張コンサートの開催／自治会と共催してのコンサート
の開催／youtubeを活用して、市内で活躍する女性たちの情報を発信

各種イベントの開催を通じて千葉を元気に！

40周年記念演奏会 ～ 平和を誓う ～

□活動エリア：

□連 絡 先：

西千葉周辺 他　□担当者：上野 有理

minpro0724@gmail.com

ENJOY CAP
「CAP(キャップ)」とはChild Assault Prevention(子どもへの暴力防止)の頭
文字をとったもので、子ども達がいじめ、痴漢、誘拐、虐待、性暴力といった様々な
暴力から自分を守るための人権教育プログラムです。学校や保育施設をキース
テーションに暴力防止の具体的対処法を楽しく学びます。「安心、自信、
自由」を伝えて子どもの「生きる力」を引き出します。

すべての子どもたちに「安心・自信・自由」を！ 千葉県内　　　　□担当者：金田 奈津子

043-286-2669　enjoycap2020@gmail.com

千葉県網膜色素変性症協会（JRPSちば）
「アイフェスタinちば」は視覚障害者の生活の質の向上を目的に、約30の企業と
団体が集結し、福祉機器展や相談会を中心に年に1度開催するイベントです。毎
年、約250名の来場者があります。目の難病「網膜色素変性症」の患者が中心と
なって企画・運営しています。会場でお手伝いいただけるボランティア
さん、募集中です。

視覚障害者支援イベント「アイフェスタ」実行委員会 千葉県内　□担当者：渡辺 友資枝

090-4749-6514　eyefesta@crp.jp

□活動エリア：

□連 絡 先：

2026年8月11日(火･祝)14時開演
千葉市民会館大ホール
入場料：A席2,500円 B席2,000円
（※全席指定 学生500円引き）
https://chibawakashio.1web.jp/

□活動エリア：

□連 絡 先：



（ａ）とても良くなった
（ｂ）まあ良くなった
（ｃ）変わらない
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「千葉市民活動フェスタ2026」開催に向けて～実行委員会活動中～

センターでは一年に2回、利用者アンケートを実施しています。
皆さまにとってより使いやすく役立つ施設となるよう、2回で
異なる設問にしています。2025年度に実施したアンケートの
回答結果の一部をご紹介します。すべての回答結果をお知りに
なりたい方は、センターまでお気軽にお問い合わせください。

利用者アンケート結果報告

●新規2名を含む11名で実行委員会が始動
「千葉市民活動フェスタ」は、市民公益活動の周知・参加促
進、団体相互の交流等を目的とし、年に一回開催するイベン
トです。今年度も開催に向けて実行委員会を立ち上げ、準備
をスタートしました。委員は11名で、うち2名は新規の方で
すが、ここ数年は毎年新規の方からの応募があり、新しい風
が入っています。継続の委員さんの存在も欠かせない一方
で、新規の方、特に若年層や登録して間もない団体の視点も
活かしていきます。

●開催日時・会場・テーマなどが決定！
6月までに実行委員会を2回開催し、実施概要が固まってき
ました。テーマは「推し活から始める900年目のまちづくり」。
その他実施概要は左記のとおりです。アンケート結果を参照
するなど、昨年度までの振り返りをしながら協議を進め、概
ねの方針としては「昨年度の実施内容をベースにし、大きな
変更はしない」こととなりました。もちろん必要な改善や、新
たな試みもしていきます。開催時間中は参加団体が来場者対
応をできるよう配慮し、開閉会式や団体同士の交流を目的と
した企画は開催時間外に実施する、といった案も出ました。

「来場者が少ない」といった感想が、毎年少なからず寄せられ
ます。事務局として、SNS（ネット）と紙媒体（リアル）の両方
をバランスよく活用して情報発信をしていきます。詳細な実
施内容は今後詰めていきますが、人に教えたくなる、魅力あ
る企画を考えていきますので、参加団体や登録団体の皆さま
にも広報にお力添えいただけますと幸いです。

■ 「千葉市民活動フェスタ2026」実施概要
日　時：11月14日(土)・15日(日)10時～15時
場　所：きぼーるアトリウム（1階～3階）
参加申込受付期間：9月1日(火)～30日(水)予定

●団体の皆さんと共に盛り上げるフェスタに！

Ｑ2．2025年7月号からデザインを変更したニュース
　　 レターの変更前と比べての印象

Ｑ3．町内自治会との連携についての考えで最も近いもの

Ｑ1．活動資金・収入源助成金・補助金について、貴団体の
　　 状況に当てはまるもの、考えに近いもの（複数可）

(a) 関心があり、連携をした
　   いと考えている。
(b) 関心はあるが、団体の実態
　   から連携することは難しい。
(c) 関心はあるが、団体の活動
　   内容は町内自治会にはそぐ
　   わない。
(d) 関心はあまりない
(f) わからない■ 目的に合った助成金・補助金が見つからない

　 （人件費の適用に制約があるなど）…17

■ 助成金・補助金に応募したいが、申請書類作成の人手・
　 時間が足りない…19

■ 活動の維持・拡大のために人件費を支払いたいが、
　 資金源が確保できない…22

■ 必要な経費を確保するために、収入を得るための事業
　 を行うことは良いと思う…34

■ 会員の会費や寄付が大きな収入源だが、金額が減少
　 している…40
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栄町駅栄町駅
中央公園中央公園
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千葉城千葉城

千葉市美術館千葉市美術館

若葉郵便局若葉郵便局

平日・土曜／9：00～20：00
日曜・祝日／ 9：00～18：00
年末年始［12月29日～1月3日］

〒260-0013 千葉市中央区中央2-5-1千葉中央ツインビル2号館9階

info@chiba-npo.net■開館時間…

■休 館 日 …

【指定管理者：特定非営利活動法人まちづくり千葉】編集・発行  

千葉市民活動支援センター検索

FAX 043-227-3082TEL 043-227-3081

ちばさぽからのお知らせ

記

編 集

後

■ちばさぽでは、市民公益活動のチラシ、パンフレットを多数配架
中。配架をご希望の団体は受付カウンターまで。（よ） ■雨上がりの
空に夏の気配を感じるこの頃。皆さまの毎日が穏やかでありますよ
うに。（な） ■千葉開府900年、妙見大祭が待ち遠しい。(か)

第2回ちばさぽ交流サロン「家族で遊ぼう！家族で学ぼう！」
「ちばさぽ交流サロン」は様々な立場の人が気軽に交流し
あう場です。千葉市民活動支援センターは、大人だけの場
所ではありません。子どもたちで作ったグループもあるし、
家族で参加できる活動もいろいろ。今回は、家族で遊んだ
り・学んだり楽しめる活動をしている団体がセンターに集
合します。ワイワイ気軽に、覗きに来てください！詳しくは
ホームページ・チラシをご覧ください。

市民活動ステップアップ講座（第1～ 4回）
既に活動をしている団体や、団体の設立を考えている人を
対象に、団体の運営や組織力強化に必要な知識・スキルを
身につけることを目的とした講座。今回、一気に4本の講座
のご案内をいたします。
第1回は、多くの団体の悩みである「資金調達」と「仲間集
め」がテーマ。非営利の市民活動団体の世界では、資金集
めに関連する“ファンドレイジング”という言葉も使われま
す。その意義や具体的な手法などについて、認定ファンドレ
イザーの資格を持つ講師から学びます。
第2回から4回は、昨年度好評だった「伝わる力アップ！」を
テーマとしたシリーズ講座を今年度も開催します。皆さまか
らの声をもとに内容をブラッシュアップさせ、更に進化した
「伝わる力」の体得を目標とします。「千葉市民活動フェスタ
2026」での効果的な団体のPRに活かすことができる内
容です。3回続けてのご参加をおすすめします。
講座内容の詳細は、順次ホームページに掲載していきます
ので、ご注目ください。

●講座等へのお申込み方法
千葉市民活動支援センターまでメール、FAX、電話のいずれかにて、以下の項目をご連絡ください。
1.事業名　2.お名前　3.ご住所（市町村名までで可）　4.連絡先（電話またはメール）　5.所属団体名（あれば）

■ 2026年8月22日(日)
　10:00～14:30
■ 千葉市民活動支援センター
　会議室・談話室
■ 参加費：無料

■ 第1回：7月25日(土)
　 10:00～12:00
　 「団体をもっと元気にする！
　 資金・仲間の集め方」
　 講師：浅井 美絵 氏
　 〔フリーランスファンドレイザー〕
■ 第2回：8月30日(日)10:00～12:00
　 「“発表”で伝える」
　 講師：飛澤 智恵 氏〔専門学校非常勤講師〕
■ 第3回：9月23日(水・祝)10:00～12:00
　 「“キャッチー”に伝える」
　 講師：吉野 努 氏〔YOSHINO DESIGN STUDIO 代表〕
■ 第4回：10月12日(月・祝)10:00～12:00
　 「“手描き”で伝える」
　 講師：野際 里枝 氏〔N-style 代表〕
※以下は各回共通
・会場：千葉市民活動支援センター会議室
・定員：各回20名程度（1団体から2名まで）
・参加費：無料

※お好きな時間にご参加ください。予約不要です。


