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「ちばボランティア塾（第６期）」好評開催中！ ほか

「専門家による個別相談」実施中
「出張！第3回ちばさぽ交流サロン」開催予告 ほか

表紙団体紹介：特定非営利活動法人ユニバーサル・アクセス・デザイニング

千葉市民活動支援センター ニュースレター
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障害や年齢などに関係なく、誰もがお出かけを楽しめる環境づくりをしている団体。千葉市の「いなげの浜」に、
車椅子やベビーカーでも通れる特殊なマット（モビマット）を、おおむね隔週の土日に敷いています。活動展開の
ため、9月中旬からクラウドファンディングに挑戦するそうです。
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登録団体活動紹介コーナー

Catch UP! センター長の“ 推し”

エコメッセちば実行委員会が主催する「エコメッセ」は、持続可能な社会の実現を
目指して、1996年から毎年開催されている環境啓発イベントで、昨年で30周年
という節目を迎えました。もちろんイベントの存在は知っていましたが、約20年前
に当時所属していた団体で出展したきり、その後は来訪する機会がありませんでし
た。昨年、久しぶりに会場に行くことができたのですが、出展団体数が多いだけで
なく内容が多様なこと、また自分のように環境活動は特にしていない人にも響くプ
ログラムが多く、貴重な学びを得ることができました。
今年のテーマは「未来へつなぐ環境～環境から広がる防災のヒント」です。オンラ
インによる配信も行われるそうなので、一人でも多くの方が「エコメッセちば
2026」に参加し、気づきを得てもらえたらと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（センター長・原田正隆）

エコメッセちば実行委員会

禅と茶の集い
1977年創立の市民サークルで坐禅に親しむ例会を毎週金曜15時～17時に開催
中です。職場とも家庭ともちがう空間、仲間と一緒に坐ってみませんか？
内　容：坐禅、禅書の輪読会（月2～3回）、呈茶（月一回程度）
　　　　精神科医 太田先生による坐禅ワークショップ（月一回）
参加費：100円（呈茶がある場合、茶菓子代を含めて300円）

坐禅とお茶の実践を通じて自分を見つめる

環境への気づきの場「エコメッセちば」が今年も開催

□活動エリア：

□連 絡 先：

千葉市　　　　　□担当者：鈴木 祥夫

090-8517-5915    s.s.gison@nifty.com

千葉中央臨海部大気環境を考える会
「ベランダのてすりが黒くなる」「窓を閉めていても、家の中に黒い細かい粒が入っ
てくる」「引っ越してきてから洗車の回数が増えた」「健康への影響がないか不安」。
主に中央区臨海部では粉じんによる被害があります。被害状況を調査し、行政・事
業者と話し合いを重ね、誰もが住みやすい千葉市を目指し活動していま
す。困っているのはあなただけではありません。ぜひ声をお寄せください。

粉じん被害を減らしたい 千葉市　　　　　□担当者：山﨑 裕美子

contact@chiba-soga-funjin.com

日本ボーイスカウト千葉第6団
ボーイスカウトのうち、18～25歳のスカウトをローバースカウトと呼びます（ロー
バーとは、見えない目的地を目指す意味）。彼らの活動は、「よき社会人」を目指し
「探検・共助・環境・国際・共創」を軸とした社会貢献が基本です。彼らの活躍のた
め、各種施設で開催される社会教育イベントに、参加奉仕させていただ
けると有難いです。お声がけよろしくお願いいたします。

大学生世代スカウトの社会奉仕活動団体「ローバー隊」 千葉市中央区（本町、新宿、院内、椿森）とその周辺

chakorin55@jcom.zaq.ne.jp

□活動エリア：

□連 絡 先：

□活動エリア：

□連 絡 先：

■オンライン配信
　2026年10月10日（土）～
■会場開催
　2026年10月11日（日）
　幕張メッセ国際会議場２階
■お問合せ
　TEL：080-5374-0019
　info@ecomesse.com
　https://www.ecomesse.com
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「千葉市民活動フェスタ2026」実行委員会開催中 ～参加団体・ボランティアを募集～

「ちばボランティア塾（第６期）」好評開催中！

●今年も“フェスタ”の季節がやってきます
「推し活から始める900年目のまちづくり」をテーマに開催
する今年の“フェスタ”。8月までに実行委員会を5回開催し、
実施内容や参加団体の募集スケジュールなどを固めてきまし
た。ここ数年の形をベースとしつつ、団体と個人や団体同士
がつながるきっかけが多くつくれるよう、工夫をします。
また、毎年の大きな課題である広報に力を入れます。特設ウェ
ブサイトを開設しましたのでご注目ください。チラシも既に完
成しています！

●参加団体＆ボランティアクルーを募集
9月1日から一か月間、参加団体募集を行います。参加形態
は、展示、ステージ発表、体験。主に初めての参加を検討中
の団体を対象にした個別の参加相談も行いますので、お気軽

●“推し”の活動・団体を見つけに来てください
千葉市は今年、まちが開かれてから900年という節目の年
です。これからのまちづくりを推進するため、ぜひ“推し”の団
体を見つけに来てください。団体の皆さんは、“推し”の活動
をPRできる場です。多くの皆さまのご来場と、多くの団体の
皆さまのご参加をお待ちしています！

■ 「千葉市民活動フェスタ2026」実施概要
日　時：11月14日(土)・15日(日)10時～15時
場　所：きぼーるアトリウム
　　　   （千葉市中央区中央4-5-1）
　　　　入場無料

特設ウェブサイト

にお申し込みください。
また、ボランティアクルーも9月中には募集を開始予定です。
これらの詳細は、特設ウェブサイトをご覧いただくかセンター
までお問い合わせください。

●第6期は第3回まで終了
「ちばボランティア塾」は、ボランティアをはじめたい方向けの
基礎講座、今年度開催中の第6期は、第3回まで終了しました。
第2回の7月11日は、市民活動をしている団体の活動報告と
ボランティア募集の説明として「千葉市こどものまちCBT実
行委員会」の2名が熱のこもった説明を行いました。その後「ま

■第4回：9月12日（土）10:00～12:00
　福祉分野・社会教育分野の活動紹介
　NPO法人ユニバーサル・アクセス・ デザイニング／まな・カフェ
■第5回：10月17日（土）10:00～12:00
　社会教育分野の活動紹介
　forWILL～地域の笑顔と子供たちの第3の居場所つくり～
■第6回：11月14日（土）10:00～12:00
　ボランティア体験・修了式
　「千葉市民活動フェスタ2026」会場のきぼーるアトリウム
　にて、ボランティア体験と修了証書授与式

●これからのボラ塾にも参加できます
第4回以降、単回受講も可能です。参加費は無料。日程と内
容は、次のとおりです。参加してみてはいかがでしょうか？詳
細は、ホームページをご覧ください。

ちづくり千葉」の団体紹介もありました。
第3回の8月8日は、今までにない盛り上がりの中で、ボッチャ
を通してパラスポーツのボランティアを学びました。「OPEN
ちば」の2名の講師がとてもわかりやすく楽しい2時間をつ
くってくださいました。
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本千葉駅本千葉駅 県庁前駅県庁前駅

葭川公園駅葭川公園駅

栄町駅栄町駅
中央公園中央公園
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千葉城千葉城

千葉市美術館千葉市美術館

若葉郵便局若葉郵便局

平日・土曜／9：00～20：00
日曜・祝日／ 9：00～18：00
年末年始［12月29日～1月3日］

〒260-0013 千葉市中央区中央2-5-1千葉中央ツインビル2号館9階

info@chiba-npo.net■開館時間…

■休 館 日 …

【指定管理者：特定非営利活動法人まちづくり千葉】編集・発行  

千葉市民活動支援センター検索

FAX 043-227-3082TEL 043-227-3081

ちばさぽからのお知らせ

記

編 集

後

■今年もフェスタが開催されます。新たな発見や情報の発信にお役
立てください。（り）■亡き母の誕生日、重陽の節句（9/9)。風が心
地よく食べ物も美味しい、大好きな秋の到来です。（ひ）■最近無水
カレーにはまっています。栄養満点で高たんぱく低脂質！(し)

「いくつになっても地域で楽しく！」と題し、センターに登録している市民
活動団体の中で、高齢者向けの活動をしている団体（3団体を予定）を
中心にお招きする交流サロンを企画しました。今回はなんと、センター
を離れて、千葉市役所本庁舎1階（情報ステーション）での出張開催と
なります。なお、開催日は閉庁日のため出入口が限られます。詳しくは、
決定次第ホームページ等でご案内いたします。会場をお間違えになら
ないよう、ご注意ください。

団体の運営や組織力強化に必要な知識等を身につけることを目的と
し、昨年度大好評だった「伝わる力アップ！」をテーマとしたシリーズ
の講座を、今年度も開催しています。ふるってご参加ください。

●講座等へのお申込み方法
千葉市民活動支援センターまでメール、FAX、電話のいずれかにて、以下の項目をご連絡ください。
1.講座名等　2.お名前　3.ご住所（市町村名までで可）　4.連絡先（電話またはメール）　5.所属団体名（あれば）

「専門家による個別相談」実施中

■ 第3回：9月23日(水・祝)10時～12時
　 「“キャッチー”に伝える」講師：吉野 努 氏
■ 第4回：10月12日(月・祝)10時～12時
　 「“手描き”で伝える」講師：野際 里枝 氏
・会場：千葉市民活動支援センター会議室
・定員：各回20名程度（1団体から2名まで）
・参加費：無料

（注：祝日と第５週は開催されません。）

■ 税理士相談　□ 開催日：第１土曜・第３火曜

■ 行政書士相談　□ 開催日：第２火曜

■ ＮＰＯ運営・市民活動入門相談　□ 開催日：第１火曜・第３土曜

■ 広報・ＰＲ相談　□ 開催日：第２土曜

■ コミュニティ相談　□ 開催日：第４火曜

■ 社会保険労務士相談　□ 開催日：第４土曜

税務・日常会計処理・決算報告書作成・インボイス制度など

社会保険や労働保険の手続き・労務管理・従業員の雇用に
関することなど

様々な団体（市民活動団体・町内自治会等）の組織運営
活性化など

ＳＮＳ情報発信・メディア活用・広報ＰＲに関することなど

団体立ち上げ・助成金申請・ボランティア活動参加
企業社会貢献活動など

ＮＰＯ法人設立申請／解散手続き・定款等書類作成
契約書作成など

市民公益活動に関する様々な分野の相談員と、50分間じっくり話ができる個別相談を無料で実施中。
18時からと19時からの予約制。相談分野と日程は次のとおりです。詳細はホームページにて。

出張！ちばさぽ交流サロン（第3回）開催のお知らせ ■11月7日(土)11時～13時
　※お好きな時間にご参加ください。
■千葉市役所1階 情報ステーション
■申込み：不要
■参加費：無料
☆当日は「RUN伴（認知症啓発活動）」と
「RDD＆ウエルフェスタ（難病＆福祉系の活動
紹介）」も同じフロアーで同時開催されます。

市民活動ステップアップ講座（第3・4回）のご案内

講師の野際氏（左）
と吉野氏（右）


