
キャッチアップ イベント 
             Vol.3 2026年９月号 

 
 

「キャッチアップ イベント 7月号」はいかがでしたでしょうか。 猛暑にも負けず活

動していた団体さんも、小休止だった団体さんも、爽やかな風が吹き始める秋以降は

日々の活動も再び活発となる季節ですね。 さらにスポーツの秋・芸術の秋も相まっ

て、多くのイベントや発表の場も企画されている様です。その先にはクリスマスや年末

年始のとっておきのプランも控えているものと思います。ぜひ11月号でもこのキャッ

チアップイベントを団体の活性化にお役立てください。 
 

★ ９月～開催予定の「キャッチアップ イベント」 ★    
*)団体名のあとの数字はマッチングカタログ掲載の団体番号です。 

 

㉔ 

㉖ 

 

 

 

 

 

 

 

⑫ 

 

 

 

 

 

 

＜申込み・問合せ＞ 

  043-285-0633 （十倉）  

  043-208-5030 （木元）    メール：furenzu2021@gmail.com 
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＜注意事項＞ 

 

 

・シニアリーダー体操教室は、基本的に 

どなたでも参加できますが、お身体の 

状態によっては参加をご遠慮いただく 

こともあります。 
 

・参加費は基本的に無料です。 

（一部自己負担金が必要な会場も 

ありますので、ご不明な場合は直接 

お問合せください。) 
 

・飲み物とタオルをご自身でお持ち 

下さい。 

＜シニアリーダー事務局： 

             ０４３－３００－３３５６＞ 

                         中央区以外の開催予定は各区のシニアリーダー連絡会にお尋ねください。 
 

★ イ ベン ト 予 告 ★ 
   今年も楽しい「千葉市民活動フェスタ２０２６」を開催予定。 みんなで参加しよう！ 

 

   千葉市民活動フェスタ２０２６のテーマは、千葉開府９００周年を記念して 
 

「推し活から始める９００年目のまちづくり」  に決定！ 
 

開 催 日 時    ２０２６年１１月１４（土）・１５（日）  10:00～15:00 

開 催 場 所    きぼーるアトリウム 

参加団体募集     9月１日～３０日 （９月１3日と１８日に 「参加相談会：要予約」を開催します）   
 

皆さんふるってご参加ください。 

くわしい開催要項・参加申し込みは、ちばさぽホームページに掲載しています。  

なお、キャッチアップイベント１１月号はフェスタ特集号として出展団体紹介等を掲載予定です。 
 

 

掲載団体から掲載希望のあった情報をそのまま載せております。 予定は予告なく変更される場合もあります。    

念のため、詳細についてはカタログ記載の各団体連絡先に直接お問い合わせください。 

団体詳細情報は「市民活動マッチングカタログ2026」または以下のリンクからご確認ください。  
 

                             https://chiba-npo.net/archives/14339/ 
 

 

発 行：千葉市民活動支援センター  TEL:043-227-3081  E-Mail：info@chiba-npo.net 

 

連 絡 先     穂積 敏治 090-65２８-7713)    

中央区 体操教室一覧（令和 7 年 6 月時点） 

シニアリーダー体操教室に参加してみませんか 

あんしんケアセンター浜野 第2,4月曜 10:00 ～ 11:30

生浜公民館* 第2,4火曜 10:00 ～ 11:00 大森町向台自治会館* 第2,4水曜 10:00 ～ 11:00

葛城公民館 第1,2,4木曜 14:00 ～ 15:00 蘇我いきいきセンター 第1,3,4,5土曜 10:00 ～ 11:00

新宿公民館* 毎週金曜 10:00 ～ 11:10 千葉みなとパークハウス* 第2,4木曜 10:00 ～ 11:10

末広公民館 毎週木曜 14:00 ～ 15:00 椿森3丁目町内会館 第2,4金曜 10:00 ～ 11:10

椿森公民館 第1,3水曜 10:00 ～ 11:10 仁戸名自治会館 毎週水曜 10:00 ～ 11:00

星久喜公民館 毎週月曜 13:15 ～ 14:30 仁戸名遊園地第3公園 毎週木曜 10:00 ～ 11:00

松ヶ丘公民館 毎週火曜 10:00 ～ 11:00 仁戸名親栄会子供広場 第1,3火曜 14:30 ～ 15:30

毎週金曜　 15:00 ～ 16:15 はまの台自治会館* 第1,3火曜 10:00 ～ 11:00

第2,4月曜 10:00 ～ 11:15 南生実町公会堂 第1,3月曜 10:00 ～ 11:00

川戸公民館 第1,3水曜 10:00 ～ 11:00 矢作町矢作台中央・自治会館* 第2,4木曜 10:00 ～ 11:00

院祐会館* 第2,4金曜 10:00 ～ 11:00 都町自治会館* 第2,4金曜 14:00 ～ 15:00

浜野会館 第1,2,3水曜 10:00 ～ 11:00 仁戸名町団地集会所* 第2,4水曜 14:00 ～ 15:00

松波会館* 第2,4火曜 10:10 ～ 11:20 かなめ一倫荘 第2,4土曜 10:00 ～ 11:00

宮崎公民館*

　　　　　　　　　　　　＊：上履きが必要
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